
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～ 換 気 を 徹 底 し ま し ょ う ～ 

発行元：地域包括ケア病棟“彩り”・リハビリ科・地域医療連携室 
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２０２３年６月（第８５号） 

看護の日 健康フェスタが開催されました 

～ 沢山の方がご参加下さいました ～ 

令和５年５月１３日（土）午前１０時～１２時まで、看護の

日健康フェスタを開催しました。５月１２日のナイチンゲール

の誕生日にあわせ、当院看護部が中心となり毎年この時期に開

催していたのですが、今年はコロナ禍のため４年振り、木津川

市城山台にあるプラント木津川の屋根付きの駐車場をお借りし

ての開催となりました。健康フェスタの内容を企画した看護部

の担当者は、参加して頂く方々に、健康意識を高め、又楽しん

でもらえるようと、ＡＥＤ体験や骨密度測定、フットケアやハ

ンドマッサージなど、たくさんのブースを設けました。また、

お子様連れの方にも楽しんでもらえるようにと輪投げコーナー

も設けました。 

雨は降らなかったのですが、少し肌寒い気候にも関わらず、

当日は約１８０名の方々がご参加くださいました。プラント木

津川にお買い物に来られている方々はもちろん、木津川市の広

報誌をご覧になって来て下さった方や、当院通院中の患者さん

で院内の掲示をご覧になって来て下さった方も多数おられまし

た。「骨密度を測って欲しい」とおっしゃられて、開始前から受

付で並ばれている方も１０名ほどおられ、皆様の健康意識の高

さが伺えました。また、木津川市のキャラクターいづみ姫が登

場してからは、特にお子様連れの方々の参加も増え、私自身、

いづみ姫の知名度の高さを実感したところです。 

参加された方々のアンケートには、自分の体のことを考える

機会になった、自分の健康度合いがわかったなどの回答もあり、

今回の健康フェスタを通じて、少しでも地域の皆様の健康意識

を高めることに役立ったのではないかと思いました。 

最後になりますが、快く場所を提供してくださったプラント

木津川の皆様に深謝いたします。 

（地域医療連携室 室長 南出 弦） 

 



 

 

 

 

         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

認知症疾患医療センター主催研修会の報告 

～ 多数のご参加ありがとうございました ～ 

令和５年３月１７日（金）午後２時～午後３時３０分まで、

認知症疾患医療センター主催の研修会を開催しました。今回

は、認知症支援における精神科病院との連携について、宇治

おうばく病院の樋川毅先生にご講演いただきました。 

はじめに、当院脳神経内科大島より、物盗られ妄想から精

神科病院に紹介した事例を報告し、その後、宇治おうばく病

院の樋川先生より、精神科病院の実情や、精神科を受診する

ときに気をつけて欲しい事などのお話をいただきました。持

病が悪化したことが原因で認知症のような症状が出ていた

ケースも紹介され、精神科を受診する前にはまず、主治医の

診断が望ましいことを教えて頂きました。 

当日は３３名の方に参加いただき、普段関わっているケースの対応方法などについて活発な意見

交換ができました。精神科病院の先生に直接質問できる機会は貴重で、私も含め、現場のスタッフ

の方々にとって大きな学びになったのではないかと思います。今後も同じような研修を企画してい

きたいと考えておりますので、大勢のご参加をお待ちしています。 

（認知症疾患医療センター 中嶋 庸介） 

地域の皆様へのお願い 

～ 引き続き、不要不急のご来院をお控え下さい ～ 

当院にご来院の際はマスクの着用をお願いします。発熱症状などがある場合にはご来院をお控え

下さい。引き続き、感染対策にご理解・ご協力を頂きますようお願い致します。 

ご紹介ありがとうございます。 

～ 引き続きよろしくお願いします ～ 

ゴールデンウィーク期間中、地域の皆様からのご紹介により、７名の患者様を受け入れさせて頂

きました。ありがとうございました。例年のこととなりますが、夏期休暇中も患者様を受け入れさ

せて頂きます。在宅医療が一時的に途切れる場合や介護者が不在となられる場合などにご利用下さ

い。 

０７７４－７３－１８１８（担当：松田・中嶋） 

令和５年度の診療科案内を作成中です 

～ しばらくお待ち下さい ～ 

現在、令和５年度の診療科案内を作成中です。６月中には完成の見込みです。完成しましたら、

皆様のところへお届けさせて頂きます。しばらくお待ち下さい。 


