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外
科
医
師
　
中
田
　
雅
支

　

皆
さ
ん
こ
ん
に
ち
は
。

　

２
０
１
３
年
４
月
よ
り
公
立
山
城

病
院
に
着
任
し
ま
し
た
中
田
雅
支
と

申
し
ま
す
。
専
門
は
外
科
で
、
中
で

も
腫
瘍
外
科
（
癌
の
手
術
）
が
得
意
分
野
で
す
。

　

最
近
17
年
間
は
、
旧
国
立
奈
良
病
院
（
現
市
立
奈
良
病
院
）・

精
華
町
国
民
健
康
保
険
病
院
・
学
研
都
市
病
院
と
近
隣
で
勤
務
を

重
ね
て
き
た
の
で
、
公
立
山
城
病
院
の
こ
と
は
い
ろ
ん
な
機
会
を

通
じ
て
自
然
と
情
報
が
入
っ
て
き
ま
し
た
。
こ
の
た
び
縁
あ
っ
て

こ
こ
で
働
か
せ
て
い
た
だ
く
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。
ま
だ
ま
だ
体

も
頭
も
元
気
な
の
で
、
今
春
よ
り
名
称
も
新
し
く
な
り
さ
ら
な
る

レ
ベ
ル
ア
ッ
プ
を
目
指
す
病
院
に
早
く
な
じ
み
、
病
院
の
良
さ
を

理
解
し
、
ス
タ
ッ
フ
と
と
も
に
地
域
の
皆
さ
ん
に
貢
献
で
き
る
よ

う
努
力
す
る
所
存
で
す
。ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

◆　
　

◆　
　

◆　
　

◆

小
児
科
医
師
　
和
泉
　
守
篤

　

４
月
よ
り
小
児
科
に
勤
務
さ
せ
て

い
た
だ
く
こ
と
と
な
り
ま
し
た
和
泉

守
篤
と
申
し
ま
す
。
当
院
は
２
回
目

の
赴
任
で
、
４
年
前
か
ら
２
年
弱
お

世
話
に
な
っ
て
お
り
ま
し
た
。
こ
こ
ま
で
さ
ま
ざ
ま
な
分
野
の
小

児
診
療
に
携
わ
る
こ
と
が
で
き
、
幸
せ
と
感
じ
て
お
り
ま
す
。
一

般
診
療
や
感
染
症
／
ア
レ
ル
ギ
ー
分
野
を
含
め
て
、
全
力
を
尽
く

し
て
が
ん
ば
る
所
存
で
す
。
ま
た
各
疾
患
の
背
景
に
存
在
す
る
病

態
の
把
握
や
理
解
に
努
め
、
知
識
を
深
め
る
べ
く
研
鑽
し
た
く
存

じ
ま
す
。
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

◆　
　

◆　
　

◆　
　

◆
麻
酔
科
医
師
　
杉
　
崇
史

　

４
月
か
ら
公
立
山
城
病
院
の
麻
酔

科
に
勤
務
い
た
し
ま
す
、
杉
崇
史
と

申
し
ま
す
。

　

山
城
病
院
は
今
後
京
都
山
城
総
合

医
療
セ
ン
タ
ー
と
名
称
が
変
更
し
ま
す
が
、
京
都
南
部
の
中
核
病

院
と
し
て
機
能
す
る
た
め
、
麻
酔
科
と
し
て
微
力
で
す
が
力
添
え

出
来
れ
ば
と
思
っ
て
い
ま
す
。
諸
先
生
方
、
看
護
師
さ
ん
、
医
療

ス
タ
ッ
フ
の
片
方
に
は
、慣
れ
る
ま
で
ご
迷
惑
お
か
け
し
ま
す
が
、

ご
指
導
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

　

手
術
を
予
定
さ
れ
て
い
る
患
者
さ
ん
に
、
少
し
で
も
安
心
し
て

頂
け
る
よ
う
な
関
わ
り
方
を
し
、
術
後
の
経
過
を
意
識
し
た
麻
酔

を
心
が
け
て
頑
張
り
ま
す
。
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

小
児
科
医
師
　
茂
原
　
慶
一

　

４
月
よ
り
着
任
し
ま
し
た
小
児
科

の
茂
原
慶
一
で
す
。
３
月
ま
で
は
京

都
府
立
医
科
大
学
附
属
病
院
に
て
勤

務
し
て
い
ま
し
た
。
自
然
に
囲
ま
れ
、

空
気
の
き
れ
い
な
環
境
に
あ
る
公
立
山
城
病
院
で
勤
務
で
き
る
こ

と
を
非
常
に
う
れ
し
く
思
い
ま
す
。
木
津
に
は
古
く
か
ら
の
親

友
の
実
家
が
あ
り
、
学
生
時
代
か
ら
何
度
も
足
を
運
ん
で
い
ま
し

た
。
木
津
駅
に
隣
接
す
る
病
院
に
勤
務
す
る
の
も
何
か
の
縁
で
は

と
思
っ
て
い
ま
す
。
地
域
の
子
供
た
ち
と
そ
の
御
家
族
の
た
め
に

精
一
杯
頑
張
り
ま
す
の
で
、
何
卒
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

◆　
　

◆　
　

◆　
　

◆
眼
科
医
師
　
中
埜
　
君
彦

　

は
じ
め
ま
し
て
。
４
月
か
ら
勤
務

さ
せ
て
い
た
だ
く
こ
と
に
な
り
ま
し

た
眼
科
の
中
埜
君
彦
で
す
。

　

公
立
山
城
病
院
に
は
学
生
時
代
か

ら
、
何
度
か
行
か
さ
せ
て
い
た
だ
い
た
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
何
と

な
く
で
す
が
、
病
院
の
雰
囲
気
が
良
く
感
じ
て
い
ま
し
た
。
で
す

か
ら
、
一
度
は
働
い
て
み
た
い
と
思
っ
て
お
り
ま
し
た
。
こ
の
た

び
、
本
当
に
当
院
で
働
け
る
こ
と
に
な
り
う
れ
し
く
思
っ
て
お
り

ま
す
。
当
院
周
辺
は
、
子
供
の
人
口
が
増
え
て
い
る
と
聞
い
て
お

り
ま
す
。
子
供
好
き
な
の
で
、
小
児
診
療
も
楽
し
み
に
し
て
お
り

ま
す
。

　

地
域
の
方
々
に
少
し
で
も
満
足
し
て
い
た
だ
け
る
よ
う
に
、
一

生
懸
命
が
ん
ば
り
ま
す
。ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

◆　
　

◆　
　

◆　
　

◆
神
経
内
科
医
師
　
佐
藤
　
悠

　

は
じ
め
ま
し
て
。
４
月
か
ら
神
経

内
科
に
着
任
し
ま
し
た 

佐
藤 

悠 

と
申

し
ま
す
。
平
成
21
年
に
卒
業
し
ま
し

て
医
師
と
し
て
は
５
年
目
に
な
り
ま

す
。
初
期
研
修
を
滋
賀
県
の
大
津
市
民
病
院
で
修
了
し
た
後
、
２

年
間
京
都
府
立
医
科
大
学
神
経
内
科
に
勤
務
し
ま
し
た
。
大
学
で

は
病
棟
の
入
院
患
者
を
担
当
し
、
診
断
の
難
し
い
脳
神
経
の
変
性

疾
患
を
中
心
に
診
療
を
し
て
き
ま
し
た
。
市
中
病
院
で
勤
務
す
る

の
は
２
年
ぶ
り
に
な
り
ま
す
。
こ
れ
ま
で
の
仕
事
場
と
異
な
り
、

患
者
数
や
救
急
対
応
も
多
く
、
最
初
は
戸
惑
う
こ
と
も
多
い
か
と

存
じ
ま
す
が
、
新
し
い
環
境
で
様
々
な
こ
と
を
学
び
、
地
域
の
医

療
に
貢
献
で
き
れ
ば
と
思
い
ま
す
。
ど
う
ぞ
宜
し
く
お
願
い
致
し

ま
す
。

消
化
器
内
科
医
師
　
片
岡
　
星
太

　

本
年
度
よ
り
当
院
内
科
に
着
任
し

ま
し
た
片
岡
星
太
と
申
し
ま
す
。
平

成
23
年
に
京
都
府
立
医
科
大
学
を
卒

業
し
、
同
年
に
当
院
で
１
年
間
、
研

修
医
と
し
て
お
世
話
に
な
り
ま
し
た
。
研
修
医
時
代
に
こ
の
地
域

の
住
民
の
方
の
温
か
い
お
人
柄
に
触
れ
、
再
度
こ
の
地
域
で
医
療

に
従
事
さ
せ
て
頂
き
た
い
と
考
え
て
お
り
ま
し
た
と
こ
ろ
、今
回
、

希
望
が
叶
い
当
院
に
赴
任
を
さ
せ
て
頂
い
た
次
第
で
す
。

　

ま
だ
ま
だ
若
輩
者
で
は
あ
り
ま
す
が
、
精
一
杯
皆
様
の
健
康
の

た
め
御
尽
力
さ
せ
て
頂
き
ま
す
の
で
、
ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い

致
し
ま
す
。

◆　
　

◆　
　

◆　
　

◆

消
化
器
内
科
医
師
　
田
邉
　
利
朗

　

２
０
１
３
年
４
月
よ
り
消
化
器
内

科
医
と
し
て
着
任
し
ま
し
た
田
邉
利

朗
と
申
し
ま
す
。
お
隣
の
奈
良
市
で

育
ち
、
木
津
周
辺
へ
は
よ
く
遊
び
に

来
た
こ
と
も
あ
り
馴
染
み
の
あ
る
地
域
で
す
。
開
発
が
す
す
み
人

口
も
増
え
、
子
ど
も
の
頃
に
見
た
景
色
と
は
大
き
く
変
わ
っ
た
印

象
で
す
。
昨
年
は
山
城
病
院
開
設
60
周
年
に
あ
た
る
節
目
の
年
で

あ
っ
た
と
聞
き
ま
す
。
名
称
も「
京
都
山
城
総
合
医
療
セ
ン
タ
ー
」

に
改
名
さ
れ
る
と
の
こ
と
。
そ
ん
な
勢
い
の
あ
る
病
院
で
仕
事
が

で
き
る
こ
と
に
感
謝
し
、
少
し
で
も
地
域
に
貢
献
で
き
る
よ
う
が

ん
ば
り
た
い
と
思
い
ま
す
。
ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま

す
。

◆　
　

◆　
　

◆　
　

◆研
修
医
　
永
薮
　
和
也

　

初
め
ま
し
て
。
本
年
度
よ
り
、
初

期
研
修
医
と
し
て
勤
め
る
こ
と
に
な

り
ま
し
た
永
薮　

和
也
と
申
し
ま
す
。

　

出
身
大
学
は
、
京
都
府
立
医
科
大

学
で
す
。
部
活
は
硬
式
庭
球
部
に
所
属
し
て
お
り
ま
し
た
。
人
見

知
り
で
は
な
い
の
で
、早
く
慣
れ
て
い
き
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

　

初
期
研
修
医
と
し
て
は
私
一
人
な
の
で
、
不
安
も
あ
り
ま
す
が

そ
の
分
積
極
的
に
多
く
の
こ
と
を
学
ん
で
い
き
た
い
と
考
え
て
お

り
ま
す
。
多
く
の
先
生
方
を
は
じ
め
公
立
山
城
病
院
に
関
わ
る
全

て
の
方
に
お
世
話
に
な
る
こ
と
と
思
い
ま
す
の
で
、
ご
指
導
ご
鞭

撻
の
程
よ
ろ
し
く
お
願
い
致
し
ま
す
。

新  人  紹  介新  人  紹  介新  人  紹  介
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入
院
期
間
中
は
ご
自
身
の
病
気
以
外
に
環
境
の

変
化
な
ど
も
影
響
し
、
ど
う
し
て
も
１
人
で
考
え

る
こ
と
が
多
く
な
り
ま
す
。
ま
た
、
１
人
で
抱
え

込
む
と
身
体
と
心
が
互
い
に
影
響
し
合
い
、
マ
イ

ナ
ス
な
イ
メ
ー
ジ
を
抱
き
や
す
く
な
る
こ
と
も
否

め
ま
せ
ん
。
そ
ん
な
時
、
心
の
専
門
家
で
あ
る
臨

床
心
理
士
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。
ゆ
っ
く
り
と
お

話
を
伺
い
な
が
ら
、
少
し
で
も
皆
様
が
よ
り
良
く

過
ご
せ
る
よ
う
サ
ポ
ー
ト
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま

す
。
何
か
気
持
ち
の
面
で
話
し
た
い
こ
と
な
ど
ご

ざ
い
ま
し
た
ら
、
是
非
と
も
相
談
し
て
い
た
だ
け

れ
ば
と
思
い
ま
す
。

　

ま
た
、
小
児
科
で
は
外
来
を
中
心
に
お
子
様
の

相
談
や
、
保
護
者
様
か
ら
寄
せ
ら
れ
る
育
児
に
関

す
る
相
談
（
発
達
障
害
、原
因
不
明
の
腹
痛
・
頭
痛
、

不
登
校
な
ど
）
も
受
け
付
け
て
お
り
ま
す
。
院
内

で
の
継
続
的
な
相
談
は
も
ち
ろ
ん
の
こ
と
、
必
要

に
応
じ
て
専
門
機
関
へ
紹
介
す
る
な
ど
、
お
子
様

の
成
長
に
合
わ
せ
た
対
応
を
心
が
け
て
お
り
ま
す

の
で
、
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

臨
床
心
理
士　

林　

良
子

　

多
汗
症
と
は
全
身
あ
る
い
は
局
所
（
手
掌
、
足
底
、
腋
窩
（
腋

の
下
））
に
必
要
以
上
の
発
汗
を
生
じ
る
疾
患
で
す
。
明
ら
か
な

原
因
と
な
る
疾
患
の
な
い
多
汗
症
を
原
発
性
多
汗
症
と
言
い
ま

す
。
中
で
も
腋
窩
多
汗
症
は
局
所
多
汗
症
の
中
で
頻
度
が
高
い
と

い
わ
れ
て
い
ま
す
。
汗
の
目
立
つ
服
が
着
ら
れ
な
い
、
一
日
に
何

度
も
シ
ャ
ツ
を
着
替
え
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
、
公
共
の
場
で
人
目

が
気
に
な
る
、
対
人
関
係
に
お
い
て
気
後
れ
す
る
、
学
業
や
仕
事

に
集
中
で
き
な
い
な
ど
の
日
常
生
活
上
の
支
障
、
精
神
的
な
苦
痛

を
来
し
う
る
疾
患
で
す
。
治
療
と
し
て
は
外
用
薬
（
塩
化
ア
ル
ミ

ニ
ウ
ム
な
ど
）、内
服
薬
（
抗
コ
リ
ン
薬
な
ど
）、ボ
ツ
リ
ヌ
ス
療
法
、

外
科
的
手
術
（
胸
腔
鏡
下
交
感
神
経
遮
断
術
、
汗
腺
除
去
術
な
ど
）

が
あ
り
ま
す
。

　

こ
の
度
、
重
度
の
原
発
性
腋
窩
多
汗
症
に
対
し
て
、
ボ
ツ
リ
ヌ

ス
療
法
が
健
康
保
険
で
行
え
る
よ
う
に
な
り
、
当
院
神
経
内
科
で

も
行
え
る
よ
う
準
備
が
整
い
ま
し
た
。

　

ボ
ツ
リ
ヌ
ス
療
法
と
は
、
ボ
ツ
リ
ヌ
ス
菌
が
産
生
す
る
毒
素
を

用
い
ま
す
が
、
安
全
に
治
療
薬
と
し
て
使
用
で
き
る
よ
う
な
製
剤

と
な
っ
て
い
ま
す
。
ボ
ツ
リ
ヌ
ス
毒
素
少
量
を
腋
窩
皮
膚
の
10
～

15
か
所
に
注
射
し
ま
す
。
注
射
に
よ
り
、
汗
腺
（
汗
を
分
泌
す
る

器
官
）
を
支
配
す
る
交
感
神
経
の
終
末
か
ら
神
経
伝
達
物
質
が
放

出
さ
れ
な
く
な
り
ま
す
。
効
果
は
注
射
後
２
～
３
日
で
現
れ
ま
す

が
、
効
果
は
永
続
的
で
は
な
い
の
で
、
お
お
よ
そ
４
～
９
カ
月
毎

に
注
射
を
繰
り
返
す
必
要
が
あ
り
ま
す
。

　

ま
た
、
ボ
ツ
リ
ヌ
ス
療
法
を
行
う
前
に
、
明
ら
か
な
原
因
と
な

る
疾
患
が
な
い
か
の
検
索
が
必
要
で
す
。
さ
ら
に
、
外
用
薬
に
よ

る
治
療
等
を
行
っ
て
も
、
十
分
な
効
果
が
得
ら
れ
な
い
重
症
で
あ

る
こ
と
を
確
認
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。
多
汗
症
で
お
困
り
の
方

で
ボ
ツ
リ
ヌ
ス
療
法
を
希

望
さ
れ
る
場
合
に
は
、
当

院
神
経
内
科
外
来
（
火
曜

か
水
曜
日
）
を
受
診
し
て

い
た
だ
け
ま
し
た
ら
、
治

療
の
適
応
の
有
無
等
ご
相

談
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

神
経
内
科　

岩
本　

一
秀

　

当
院
で
の
臨
床
心
理
士
の
仕
事
に
つ
い
て
ご
紹

介
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

　

当
院
で
は
、
入
院
患
者
様
を
対
象
に
心
理
的
ケ

ア
を
さ
せ
て
い
た
だ
い
て
お
り
ま
す
。
内
容
は
、

患
者
様
自
身
が
抱
え
て
お
ら
れ
る
不
安
や
悩
み
は

も
ち
ろ
ん
の
こ
と
、
ご
家
族
様
が
抱
え
て
お
ら
れ

る
気
が
か
り
な
こ
と
な
ど
に
対
し
て
も
相
談
を
受

け
付
け
て
お
り
ま
す
。

　

こ
れ
ま
で
臨
床
心
理
士
は
医
療
機
関
に
お
い
て

神
経
科
病
院
に
配
属
さ
れ
る
こ
と
が
多
く
、
皆
様

か
ら
す
る
と
あ
ま
り
出
会
わ
な
い
職
種
に
感
じ
る

か
と
思
わ
れ
ま
す
。
し
か
し
、
ス
ト
レ
ス
社
会
と

い
わ
れ
る
今
、
神
経
科
の
み
な
ら
ず
、
総
合
病
院

に
お
い
て
も
身
体
の
病
気
か
ら
来
る
悩
み
や
気
持

ち
の
面
で
の
し
ん
ど
さ

を
抱
え
ら
れ
る
方
は
多

数
お
ら
れ
ま
す
。
そ
ん

な
中
、
入
院
中
で
も
相

談
で
き
る
相
手
と
し
て

臨
床
心
理
士
は
総
合
病

院
に
も
配
属
さ
れ
る
よ

う
に
な
り
ま
し
た
。

　

３
月
28
日
、
災

害
訓
練
が
行
わ
れ

ま
し
た
。
各
部
署

か
ら
代
表
者
が
参

加
し
、
夜
間
の
火

災
を
想
定
し
て
非

難
訓
練
を
し
ま
し

た
。
患
者
役
は
、

ベ
ッ
ド
に
寝
た
切

り
の
方
、
車
椅
子

移
動
し
か
で
き
な

い
方
、
自
分
で
歩

け
る
方
を
設
定
し
、

火
災
が
起
こ
っ
て
か
ら
初
期
消
火
す
る
ま
で
を
通
し
て
実

施
し
ま
し
た
。
事
前
に
訓
練
の
説
明
を
受
け
て
い
た
に
も

関
わ
ら
ず
、
訓
練
本
番
は
緊
張
し
て
ス
ム
ー
ズ
に
指
示
を

出
す
事
が
出
来
ま
せ
ん
で
し
た
。
実
際
に
火
災
が
起
こ
っ

た
ら
、
患
者
様
も
職
員
も
混
乱
す
る
と
思
い
ま
す
。
実
際

に
災
害
が
起
こ
っ
た
時
、
落
ち
着
い
て
行
動
で
き
る
よ
う

に
日
頃
か
ら
訓
練
し
て
お
く
こ
と
の
大
切
さ
を
身
に
し
み

て
感
じ
ま
し
た
。
ま
た
、
当
院
の
火
災
発
生
時
に
お
け
る

設
備
に
つ
い
て
も
説
明
を
受
け
ま
し
た
。
当
院
は
燃
え
に

く
い
材
質
で
建
て
ら
れ
て
い
る
の
で
、
初
期
消
火
さ
え

し
っ
か
り
行
え

れ
ば
被
害
は
最

小
限
に
食
い
止

め
ら
れ
る
そ
う

で
す
。
排
煙
装

置
や
防
火
扉
等

最
新
の
設
備
も

設
置
さ
れ
て
い

ま
す
。
消
火
栓

や
消
化
器
の
設

置
場
所
等
日
頃

か
ら
確
認
し
て

防
災
意
識
を
高

め
て
い
き
た
い

と
思
い
ま
す
。

５
階
病
棟　
　
　
　

山
本　

雅
子

臨
床
心
理
士
の
し
ご
と

災
害
訓
練

看護の日
健康フェスタ　2013

５月 12日は看護の日です
ナイチンゲール生誕にちなみ
イベントを企画しました

と　き：平成２５年５月 10日（金）
　　　　9：30～ 12：00
ところ：京都山城総合医療センター　正面玄関
内　容：☆健康チェック
　　　　　(身長･体重･血圧･体脂肪率

血管年齢・骨密度 ･二酸化炭素測定 )
　　　　☆健康相談 (看護 ･医療 )
　　　　☆ロコモティブシンドロームの

自己診断と予防体操
　　　　☆健康増進パンフレット配布
　　　　☆記念品配布
対象者：通院 ･入院中の方や家族さま

および地域にお住まいの方

問い合わせ
京都山城総合医療センター　0774-72-0235
ホームページ　http://www.yamashiro-hp.jp/
※お車でお越しの方は第2駐車場をご利用ください

重
度
の

  
原
発
性
腋え

き
か窩
多
汗
症
に
対
す
る

ボ
ツ
リ
ヌ
ス
療
法
に
つ
い
て



　

全
国
的
に
看
護
師
不
足
が
続
く
中
、
資
格

を
持
ち
な
が
ら
看
護
職
に
就
い
て
い
な
い「
潜

在
看
護
師
」
の
活
用
が
求
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

し
か
し
、
結
婚
・
育
児
な
ど
様
々
な
理
由
か

ら
医
療
現
場
を
離
れ
「
以
前
の
知
識
や
技
術

を
忘
れ
て
い
る
」「
離
職
し
て
い
る
間
に
新
し

く
導
入
さ
れ
た
医
療
機
器
や
技
術
に
対
応
で

き
る
か
」
な
ど
ブ
ラ
ン
ク
に
不
安
を
持
た
れ

て
い
る
方
が
多
く
お
ら
れ
ま
す
。
そ
こ
で
当

院
で
は
潜
在
看
護
師
さ
ん
の
復
職
の
為
に
支

援
研
修
を
企
画
し
て
い
ま
す
。

　

今
回
の
研
修
に
は
病
院
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

や
広
報
、
前
回
参
加
者
へ
の
案
内
通
知
な
ど

を
通
じ
て
６
名
の
参
加
が
あ
り
ま
し
た
。
今

回
は
以
前
の
研
修
に
参
加
さ
れ
た
方
か
ら
の

ア
ン
ケ
ー
ト
を
も
と
に
、
要
望
が
多
か
っ
た

Ｂ
Ｌ
Ｓ
（Basic Life Support

：
一
次
救
命

処
置
）
と
呼
吸
音
聴
取
シ
ミ
ュ
レ
ー
シ
ョ
ン

を
実
施
し
ま
し
た
。
前
半
に
行
っ
た
Ｂ
Ｌ
Ｓ

は
院
内
看
護
師
対
象
の
研
修
と
同
じ
内
容
で

　
「
日
本
人
の
足
は
幅
広
」
よ
く
こ

の
よ
う
に
言
わ
れ
ま
す
。
前
回
の
冬

号
で
は
、
靴
は
幅
に
こ
だ
わ
っ
て
選

び
ま
し
ょ
う
と
述
べ
ま
し
た
が
、
残

念
な
が
ら
日
本
の
靴
店
で
は
長
さ
の

サ
イ
ズ
は
い
ろ
い
ろ
取
り
揃
え
ら
れ

て
も
幅
の
サ
イ
ズ
は
極
め
て
乏
し
い

の
で
す
。
幅
広
の
サ
イ
ズ
が
中
心
な

の
は
そ
の
間
違
っ
た
常
識
の
せ
い
に

ほ
か
な
り
ま
せ
ん
。
あ
な
た
も
「
自

分
の
足
は
幅
広
」
と
思
い
込
ん
で
い

ま
せ
ん
か
？
日
本
人
で
幅
広
靴
が
合

う
人
は
実
際
に
は
そ
れ
ほ
ど
多
く
は

あ
り
ま
せ
ん
。

　

愛
用
靴
を
履
い
て
立
ち
、
踵
を
上

げ
て
見
て
く
だ
さ
い
。（
つ
ま
先
立

ち
）。
踵
が
靴
か
ら
浮
き
上
が
る
よ

う
な
ら
ブ
カ
ブ
カ
靴
で
す
。
人
の
足

は
足
裏
が
地
面
に
接
地
し
て
い
る
時

と
、
地
面
か
ら
離
れ
て
体
重
の
か

か
っ
て
い
な
い
時
で
は
大
き
さ
が
か

わ
り
ま
す
。
体
重
が
か
か
っ
て
い
る

時
は
太
く
、
浮
い
て
い
る
時
は
細
く

な
り
ま
す
。
で
す
か
ら
立
っ
た
時
、

歩
い
た
時
の
靴
の
履
き
心
地
を
比
較

し
て
ベ
ス
ト
な
も
の
を
選
ぶ
必
要
が

あ
り
ま
す
。
安
易
に
決
め
て
し
ま
う

と
そ
れ
が
「
ブ
カ
ブ
カ
靴
」
に
な
っ

て
し
ま
い
ま
す
。

　

私
た
ち
が
歩
く
と
き

に
は
、
ど
う
し
て
も
か

か
と
が
内
側
や
外
側
に

た
お
れ
ま
す
。
そ
の
時

に
右
と
左
で
は
「
倒
れ

方
」
が
必
ず
違
い
ま
す
。

か
か
と
の
骨
（
踵
骨
）

は
体
の
動
き
に
影
響
し

て
い
ま
す
か
ら
、
か
か

行
い
ま
し
た
。
２
０
１
０
年
に
改
定
さ
れ
た

ガ
イ
ド
ラ
イ
ン
を
も
と
に
、
心
臓
マ
ッ
サ
ー

ジ
や
バ
ッ
ク
バ
ル
ブ
マ
ス
ク
で
の
人
工
呼
吸
・

Ａ
Ｅ
Ｄ
の
ア
ル
ゴ
リ
ズ
ム
を
何
度
も
繰
り
返

し
技
術
の
習
得
を
目
指
し
ま
し
た
。「
久
し
ぶ

り
の
緊
張
感
で
す
」「
蘇
生
は
、
大
変
で
す
」

等
の
声
が
聞
か
れ
ま
し
た
。
後
半
は
、
当
院

自
慢
の
看
護
教
育
用
シ
ミ
ュ
レ
ー
タ
ー
人
形
、

'Physiko'

を
使
っ
て
、
５
種
類
の
呼
吸
音
の

聴
取
の
研
修
を
行
い
ま
し
た
。
呼
吸
音
の
聞

き
分
け
は
、
さ
す
が
経
験
者
、
全
問
正
解
さ

れ
て
い
ま
し
た
。

　

こ
れ
ま
で
の
研
修
を
通
し
て
、
当
院
含
め

医
療
機
関
に
数
名
の
方
が
復
職
さ
れ
て
い
ま

す
。
今
後
も
継
続
し
て
再
就
職
支
援
研
修
を

開
催
し
、
少
し
で
も
看
護
現
場
へ
復
帰
す
る

こ
と
の
お
手
伝
い
が
出
来
れ
ば
と
思
っ
て
い

ま
す
。
少
し
で
も
復
職
を
考
え
ら
れ
て
い
る

方
は
、
気
楽
な
気
持
ち
で
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

と
自
体
が
グ
ラ
グ
ラ
し
て
い
る
の
は

歩
行
時
の
バ
ラ
ン
ス
を
崩
す
原
因
と

な
り
ま
す
。

　

よ
く
「
履
き
や
す
い
靴
」
と
い
う

も
の
が
あ
り
ま
す
。「
こ
の
靴
は
履

き
や
す
い
か
ら
」「
つ
い
こ
れ
を
は

い
て
し
ま
う
」
と
い
う
よ
う
な
靴
で

す
。
で
も
そ
の
様
な
靴
は
柔
ら
か
い

と
か
足
入
れ
が
い
い
と
い
う
事
が
大

半
で
す
。「
歩
き
や
す
い
」
と
い
う

事
で
は
な
い
の
で
す
。「
履
き
や
す

い
靴
」
イ
コ
ー
ル
「
脱
げ
や
す
い
靴
」

で
も
あ
り
ま
す
。
こ
こ
を
誰
も
が
勘

違
い
し
て
い
ま
す
。

か
か
と
が
泳
い
で
い
た
ら
脱
げ
や
す

い
の
は
当
た
り
前
で
す
。
簡
単
に
脱

げ
て
し
ま
う
靴
が
い
い
わ
け
が
な
い

の
で
す
。
不
安
定
に
な
り
転
倒
に
も

つ
な
が
り
ま
す
。

　

本
当
に
「
履
き
や
す
い
靴
」
と
は

「
歩
い
た
時
に
痛
み
が
出
な
い
、
快

適
な
靴
」
で
あ
る
は
ず
で
す
。
サ
ッ

と
履
け
る
靴
が
「
履
き
や
す
い
靴
」

だ
と
思
い
込
ん
で
い
ま
せ
ん
か
。

　

リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
科

　
　

理
学
療
法
士
・
フ
ッ
ト
ケ
ア
ト
レ
ー
ナ
ー

岡
村　

孝
文

第 27号（３）	 公立山城病院新聞	 平成 25年春

　6 階病棟は外科、泌尿器科の手術や手術後の化学療法を受ける患者さんが入院される病棟です。
病棟では毎日 2 件から 3 件の手術がおこなわれています。多くの患者さんは、手術を控え様々
な不安やストレスを抱えて入院してこられます。心身ともに最善の状態で手術を迎えることが
できるよう援助することから私たちの看護は始まります。
　患者さんが、ベストな状態で手術や治療に臨み、早期に社会復帰または、在宅療養ができるよ
うな関わりが大切です。そのため私たちは、患者さんの退院後の生活を想定し、栄養士、理学療
法士、医療ソーシャルワーカーと連携しチーム医療に努めております。スタッフ一同患者さんに
安心して医療・看護を受けていただくことができますようチームワークを大切にしています。

看
護
師
再
就
職
支
援
研
修

「
日
本
人
の
足
は
幅
広
」

こ
れ
っ
て
本
当
？

６階病棟紹介



【
そ
の
他
イ
ベ
ン
ト
】

○
園
児
さ
ん
と
の
交
流
・
音
楽
療
法
・
誕

生
日
会
・
季
節
の
外
出
・
行
事
食
等
の

イ
ベ
ン
ト
も
あ
り
ま
す
。

　

３
月
11
日
～
14
日
、
レ
ク
リ
エ
ー
シ

ョ
ン
の
一
環
と
し
て
、
握
り
ず
し
の

食
べ
放
題
を
行
い
ま
し
た
。
ま
ぐ
ろ
・

あ
な
ご
・
サ
ー
モ
ン
・
た
ま
ご
・
い

な
り
か
ら
好
き
な
ネ
タ
を
自
由
に
お

か
わ
り
さ
れ
、
み
な
さ
ま
い
つ
も
以

上
に
た
く
さ
ん
食
べ
て
「
お
い
し
い
、

お
い
し
い
」
と
喜
ば
れ
て
い
ま
し
た
。

☆
ご
入
所
の
み
な
さ
ま
に
楽
し
ん
で
過
ご

し
て
い
た
だ
い
て
お
り
ま
す
。
ご
利
用
に

向
け
て
の
見
学
や
相
談
な
ど
お
気
軽
に
お

問
い
合
わ
せ
下
さ
い
。

介
護
老
人
保
健
施
設
や
ま
し
ろ

℡
（
0
7
7
4
）
7
3-

0
3
5
9

　

今
回
は
、
入
所
さ
れ
た
方
が
ど
の
よ
う

に
毎
日
を
過
ご
さ
れ
て
い
る
の
か
、
１
日

の
流
れ
に
つ
い
て
説
明
さ
せ
て
い
だ
だ
こ

う
と
思
い
ま
す
。

【
個
別
の
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル
】

○
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
：
週
２
回
、
理

学
療
法
士
（
Ｐ
Ｔ
）・
作
業
療
法
士
（
Ｏ

Ｔ
）・
言
語
聴
覚
士
（
Ｓ
Ｔ
）
が
ご
利

用
者
様
の
ニ
ー
ズ
に
合
わ
せ
た
リ
ハ
ビ

リ
を
提
供
し
ま
す
。

○
入
浴
：
週
２
回
、
ご
利
用
者
様
の
状
態

に
合
わ
せ
て
一
般
浴
・
機
械
浴
の
ど
ち

ら
か
を
ご
利
用
い
た
だ
け
ま
す
。
ご
利

用
者
様
が
安
全
に
入
浴
で
き
る
よ
う
ス

タ
ッ
フ
が
サ
ポ
ー
ト
し
ま
す
。

平成 25年春	 公立山城病院新聞	 第 27 号（４）

公立 山 城 病 院　京都府木津川市木津駅前一丁目 27番地　TEL	0774-72-0235（病院代表）　FAX	0774-72-2155　http://www.yamashiro-hp-jp/

介
護
老
人
保
健
施
設

『
や
ま
し
ろ
』
だ
よ
り

平成25年4月1日現在　　　■は午後診察です
診　療　科 月 火 水 木 金

内 科

代謝内分泌
循環器科　
消化器科　
呼吸器科　
リウマチ科

１診 中　埜　代謝・内分泌 坂　上　◎新患 一　般 中　埜　代謝・内分泌 岡　田　代謝・内分泌 坂　上　一　般

２診 赤羽目　循環器 富　安　循環器 堤　　循環器 白波瀬　循環器 富　安　循環器

３診 白波瀬　◎新患 和　田　リウマチ 河　村　◎新患 一　般 和　田　リウマチ 河　村　一　般

４診 黒　田　総　合 新　井　消化器 黒　田　消化器 山口泰　消化器 小　沢　呼吸器・血液 新　井　消化器

５診 川　端　消化器 田　辺　消化器 田　辺　◎新患 片　岡　消化器 川　端　◎新患

小 児 科
午前1診 若　泉 和　泉 辻　井 和　泉 茂　原
午前2診 担当医

特殊外来（午後・予約制） アレルギー外来　予防接種 循環器　予防接種 乳児検診 小児神経 慢性疾患

外 科
午　

前

１診 山口明 中　田 山口明　１・３・5週 中　田 氏　家
２診 － 氏　家 佐々木 伊　藤 －
３診 小　池 中　井 小　池 大　橋 中　井

緩和ケア

午　

後

１診 山口明　消化器 中　田 山口明　（消化器）１・３・5週 － 禁煙外来
２診 佐々木　小児外科 － 佐々木　小児外科 伊　藤　呼吸器 －
３診 － 中　井　乳腺・内分泌 加　藤　呼吸器 大　橋　乳　腺 中　井　乳腺・内分泌

整 形 外 科 中河庸 吉田宗 井　上 吉田宗 山　﨑

脳・ 脊 髄
セ ン タ ー

神経内科 東 岩本一 岩本一 向　井 能　登

脳 神 経
外 科

岩本芳 藤　田 岩本芳 － 辻　野
－ 藤　田　脊椎・脊髄 － － －

皮 膚 科 野見山 － 飯　田 － 田　嶋

泌 尿 器 科
１診 中河裕 細　井 中河裕 細　井 中河裕
２診 川　上　腎臓内科

産 婦 人 科
１診 澤　田 前　田 澤　田 戸　崎 澤　田
２診 戸　崎 － 戸　崎 前　田 前　田

眼 科
１診 吉田聖 薗　村 薗　村 薗　村 薗　村　第２・４週

２診 － 中埜君 中埜君 中埜君 中埜君　第１・３・５週

耳鼻咽喉科 萠　拔 － 岡　本 － 辻　川

・ 全科予約にて診療しています（小児科一般外来及び急患は除く）
・ 予約をされていない方の受付時間は、午前８時３０分から午前１１時３０分までです。
※整形外科は、火・木に限り初診受付が可能です。月・水・金は非常勤医師による予約のみの外来診察となっております。
※皮膚科・耳鼻咽喉科は、週３回（月・水・金）の非常勤医師による外来診察となっております。
※平成 25年 4月 1日現在のため、変更がある場合がございますので、ご了承ください。
　（詳しくは、当院ホームページ　http://www.yamashiro-hp.jp の「外来担当表」をご参照ください。）
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★老健やましろの
入所者さんの 1日の流れ★

6：00～ 7：00 起床・着替え

8：00～ 朝食・口腔ケア

9：30～ ラジオ体操

集団体操
・レクレーション等

食事前の口腔体操

12：00～ 昼食

歯磨き・口腔ケア

14：00～ ゲーム
・レクレーション等

15：00～ おやつ

食事前の口腔体操

18：00～ 夕食

歯磨き・口腔ケア

19：00～ 着替え・ＴＶ鑑賞

就寝準備

21：00～ 消灯


